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第2回昭島市民国際交流会
昭島市民の皆さんに、気軽に参加できる国際交流の場を提供することを目的に開催した昨年

の第 1 回昭島市民国際交流会は、予想を大きく上回る 90 名もの参加がありました。今回は、よ
り多くの方々に参加していただけるように反省と工夫を凝らしました。会を通して通訳があり

ます。また、テーブルごとにも通訳を配置します。小中学生の参加も大歓迎です。友達グルー

プ、親子連れの参加をお待ちします。

日時：3月 29日　土曜日　午後 2時～5時
場所：昭島市民交流センター　3階　　会費無料
主な内容：アメリカ人によるストーリーテリング

 ジャズ演奏（アメリカ人ジャズコンボ）
 管楽器演奏（桐朋学園大学の仲間）
 アイランド方式による交歓
◎お菓子、飲み物を用意します。

国際交流に興味をお持ちの方、国際交流部会の“国際交流の集い”に興味をお持ちの方、あ

きしま・街づくり市民会議・なかがみに興味のある方、その他、何でも興味をお持ちの方は、

是非参加してみてください。

国際交流部会部長　薄衣　修二

繰り返しが大切です　第5回　防犯講演会
2 月 23 日に第 5 回 防犯講演会を開催しました。33 名の参加者数は昨年より 2 割ほど少なか

ったのは好天であり、他行事と重なってしまったためと思います。昭島警察署生活安全課長代

理　内野さんに、中神地区の犯罪手口と予防について講演していただきました。犯罪は進化し

ており常に新しい手口・手法に変わっています。地域内で犯罪に遭わないため、一人ひとりが

犯罪傾向を学び犯人に隙を見せないことが大切です。次回の防犯講演会にも多くの地域の皆さ

んに参加していただけるような内容で開催します。

犯防災部会部長　櫻井　堅司

太極拳一日にしてならず　健康は継続
2 月 21 日の自然健康部会は、東京中国武術協会の谷内久恵先生を講師に招いて、太極拳の講
習を受けました。18 名の参加者は市民交流センター和室の畳の上に、大の字になって基本のス
トレッチを時間をかけて習いました。一日で太極拳の型を実演する事は難しく、太極拳経験者 2
名と谷内先生の演技を参考にしました。パームセラピーと太極拳には「体内の血流改善」とい

う点に共通性を見出しました。これからも幅広く健康法を学んでいきたいと思います。

自然健康部会部長　西川　廣
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自治会活動ご苦労様でした
3 月を迎え、各自治会の役員の皆さんは、一年間の活動のまとめを行っていることと思いま
す。任期を終える方、引き続き務める方共に、お疲れ様でした。地域活動部会は、部会、行事

を通して、各自治会会長をはじめとする役員の皆さんと協力してきました。新年度から新しく

自治会長になる方々の力になれるよう部員そろって協力していきます。

地域住民の繋がりは、災害時、平時を問わず必要で役立つことです。自治会活動は地域の繋

がりの原動力です。皆さんの加入をお待ちしています。自治会のことで分からないことがあり

ましたら、地域活動部会にお問い合わせください。

地域活動部会部長　森田　久夫

ごご入入会会申申しし込込みみ

おお問問いい合合わわせせはは

事事務務局局へへ

昭昭島島市市

生生活活ココミミュュニニテティィーー課課

市市民民活活動動支支援援担担当当係係

TTEELL  554444--55111111((22227755))
FFaaxx  554444--66444400

そそのの他他のの部部会会活活動動報報告告
総務部会　　　： 3月  6日　定例会議（運営委員会準備、まどあかり校正）
地域活動部会　： 3月 25日　定例会議、新年度自治会会長加入について
防犯防災部会　： 3月  5日　定例会議、防犯講演会反省、
街並み部会　　： 2月 21日　定例会議、
国際交流部会　： 3月  7日　臨時部会、昭島市民国際交流会について
読み聞かせ部会： 3月 21日　定例会議、
自然健康部会　： 2月 21日　「太極拳 1日体験教室」
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防犯防災部会・防犯パトロール隊活動報告
　3 月 8 日土曜日に中神小地区ウィズユースの「スタンプウォークラリー」が行われました。自治会、子ども会、防
犯協会、交通安全協会、我ら防犯パトロール隊が協力・見守る中、中神小・玉川小児童合わせて 120 名近くが、馬
頭尊、熊野神社、諏訪神社、水道部、中神公園を歩き巡りました。

　防犯防災部会・防犯パトロール隊は、一年を通して様々な行事に協力してきました。次年度も引き続き、安全安心

確保のために活動していきます。

防犯防災部会部長　櫻井　堅司

　国際交流部会 ３ 月 ２９ 日 （土） 午後　２時 ～
　読み聞かせ部会 ４ 月 ５ 日 （土） 午前１０時 ～ 朝日会館ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ

部 会 名 部員数
４ 月 １０ 日 （木） 午後　７時 ～ 朝日会館第２集会室

　総務部会 定例会 ４ 月 ３ 日 （木） 午後　７時 ～ 市民交流ｾﾝﾀｰ活動室 １６
　地域活動部会 定例会 ４ 月 ２２ 日 （水） 午後　７時 ～ 朝日会館ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ ３１
　防犯防災部会 定例会 ４ 月 ５ 日 （土） 午後　７時 ～ 交友自治会集会所 １４
　街並み部会 定例会 ３ 月 ２０ 日 （木） 午後　７時 ～ 市民交流ｾﾝﾀｰ活動室 １４
　国際交流部会 定例会 ４ 月 １１ 日 （金） 午後　７時 ～ 市民交流ｾﾝﾀｰ講習室 １３
　読み聞かせ部会 定例会 ４ 月 １８ 日 （金） 午後３時30分 ～ 朝日会館ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ １７
　芸能部会 定例会 ４ 月 １９ 日 （土 ） 午後　１時 ～ 朝日会館ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ ２５
　昭島歴史探訪部会 定例会 ３ 月 ２０ 日 （木） 午後　７時 ～ 幡垣事務所 ６
　自然健康部会 行事開催 ３ 月 ２７ 日 （木） 午前１０時 ～ 市民交流ｾﾝﾀｰ　和室 ３７

市民交流ｾﾝﾀｰ３階

３・４月の活動予定

催 事 案 内 日　程 開 始 時 間 場　所

第2回昭島市民国際交流会

※　記載のない部会はホームページをご覧いただくか、事務局にお問合せください。

活 動 内 容 日　程 開 始 時 間 場　所

おはなしのたね・なかがみ

運営委員会　


