
 
街づくり市民会議/防犯防災部会（部長/西野英司）は、昭島消防署

昭和出張所と昭島市消防団第一分団の協力を得て、９月２０日（土曜

日）玉川小学校で、防災訓練を開催した。自治連第２・５・６ブロッ

ク（１５自治会）で、今回は１１２名の皆さんが参加してくれた。 

 スタンドパイプの操作訓練では、プールの水を利用した、放水を体

験。水圧に負けないように真剣に放水口を握っていた。 

 消火器による消火訓練では、今回は実際に燃えている炎を消す訓練

のため、「火事だー」という掛け声の時から、子供たちの目は真剣。 

 ＡＥＤの取扱い訓練では、目の前で人が倒れた時は、まず、周囲の

安全の確認、倒れている人の反応確認、反応がない場合の胸骨圧迫、 

ドの貼付け、電気ショックの実施等々指導員の手順説明に真

剣なまなざしで聞き入り、積極的に体験していた。 

昭島消防署の松尾所長さんの講評の後、ＡＥＤの設置場

所・使用可能な時間帯等を記載した地図と、災害用のビスケ

ット・ペットボトルを配布し、防災訓練を終了した。 

最後に、今回の防災訓練にご協力いただいた、昭島市・昭

島消防署・昭島市消防団第一分団・各自治会・玉川小学校お

よびＰＴＡの皆さんに心より御礼申し上げます。 

 

 自治連 第５・第６ブロックの主催による、運動会が、東京中の青空を中神

に集めたような晴天の下１０月１９日(日曜日)、９百余名が参加し、中神小学

校の校庭で開催され、楽しい和気あいあいの日曜日になりました。 

 大会最後の花形種目 自治会対抗リレーは、大歓声の中、力走された選手

の皆さん、勝ってワイワイ、負けて残念、表情がとても印象的でした。 

 １３種目の内 対抗競技４種目の熱戦は、中神始自治会がみごと３連覇の偉

業に輝きました。お祝い申し上げます。 

昭島市 市民体育大会の一環として開催される運動会は、地域コミュ二ティ

としてその役割を充分に果たしていると思いました。大会は円滑に運営され予

定より早く進み、大いに盛り上がりました。裏方で運動会を支えて下さった実

行委員の皆様・協力頂いた方々のご尽力に心から感謝申し上げます。     

（取材 / 広報部会   写真協力 / 日吉 史典・高橋 昭寛・峯岸 栄一） 

 

 

大声で「人が倒れています。誰か助けてください」「あなたは１１９番通報してください」「あなたはＡＥＤをもってきてく

ださい」と協力依頼。そしてＡＥＤを使用しての、電極パッ 
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開会式に並ぶ選手 

女性が頑張る けつあつ測定 熱の入る応援 交友の山口さん 力走する 対抗リレー 始自治会 優勝おめでとう 
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